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Integral Periodo da Tarde - Infantil ao 12 ano 2026

-

mr:l-:niooo ?

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

Infantil ll, lll e

Infantil ll, lll e

v 12ano Infantil 1l, lll e IV 12ano v 12ano Infantil Il, lll e IV 12ano Infantil Il, lll e IV 12ano
Acolhida e Acolhida e . Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e . .
Acolhida e Almoco Acolhida e Almocgo | Acolhida e Almocgo
Almoco Almoco Almocgo Almoco Almoco Almocgo Almoco
Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene
Descanso Ligdo / Descanso Lido / Descanso Ligdo / Descanso Licdo de casa Descanso Inglés
Criatividade Criatividade Criatividade ¢ g
Criatividade Descanso Criatividade Descanso Criatividade Descanso Criatividade Descanso Inglés Descanso
lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche
A Parque dedori d. dedori N N . . . . . -
Inglés Qu?ntal/ Empreir:nsiei::ro/E Em;zz;;;::[no Inglés Inglés Danga / Ritmos | Danga/Ritmos Vida Pratica Vida Pratica
Parque/ . Integral em Integral em Integral em Integral em Parque/ . .
. Ingl . . . . Mak ) P tal | P tal
Quintal neles Movimento Movimento Movimento Movimento aKer Quintal arque/  Quinta arque/  Quinta
Parque Parque Parque Parque
Xadrez Xadrez Parque/ Quintal Quiqntal/ Qu?ntal/ Quiqntal/ Qu?ntal/ Maker Criatividade Criatividade
saida saida saida saida saida saida saida saida saida saida

17/03/2026
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Integral Periodo da Tarde - 22 ao 52 ano 2026

P PERiODO
mteg-aé

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
22 ano 32,42 e 52 ano 22 ano 32,42 e 52 ano 22 ano 32,42 e 52 ano 22 ano 32,42 e 52 ano 22 ano 32,42 e 52 ano
Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e
Acolhida e Almoco | Acolhida e Almogo Acolhida e Almoco | Acolhida e Almoco | Acolhida e Almogo
Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
Rotina e Rotina e . L . . Rotina e Rotina e . . . . . . Rotina e
. . . Rotina e Higiene Rotina e Higiene . . Rotina e Higiene Rotina e Higiene Rotina e Higiene .
Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene
Inglé Ativ. Li D / Ativ. Livre |FTPreendedorismol Inglé Ativ. Li Ativ. Li Quintal Quintal
nglés iv. Livre escanso iv. Livre /Ed. Ambiental nglés nglés iv. Livre iv. Livre uinta uinta
Ativ. Livre Inglés Licdo Licdo Licdo Licdo Licdo Inglés Criatividade Criatividade
lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche
lico Licio Integral em Integral em Integral em Integral em Inelés licio Lico Lico
s ¢ Movimento Movimento Movimento Movimento g ¢ ¢ ¢
Descanso / Ativ. . o . . . " . "
Xadrez Xadrez Maker Livre Ativ. Livre Ativ. Livre Danca / Ritmos Danca / Ritmos Vida Pratica Vida Pratica
Empreendedorismo/ - -
Descanso Descanso . Maker Biblioteca Biblioteca Descanso Descanso Descanso Descanso
Ed. Ambiental
saida saida saida saida saida saida saida saida saida saida
17/03/2026 * sujeito a alteragdes




