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Integral Periodo da Tarde - 22 ao 52 ano 2026

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
22 e 32ano 42 e 52 ano 22 e 32ano 42 e 52 ano 22 e 32 ano 42 e 52 ano 22 e 32 ano 42 e 52 ano 22 e32ano 42 e 52 ano
Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e
12h00 / 12h30 Almogo Almocgo Almogo Almoco Almocgo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
12h30 / 13h30 Rotina e Higiene | Rotina e Higiene | Rotina e Higiene | Rotina e Higiene | Rotina e Higiene | Rotina e Higiene | Rotina e Higiene | Rotina e Higiene | Rotina e Higiene | Rotina e Higiene
13h30 / 14h15 Ativ. Livre Inglés Licdo Licao Inglés Licdo Ativ. Livre Ativ. Livre Quintal Quintal
é iv. Li Empreendedorismo ica é ica é i Ati i Ati
14h15 / 15h00 Inglés Ativ. Livre p i Licdo Inglés Licdo Inglés Vida Pratica Vida Prética
15h00 / 15h15 lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche lanche
. . Integral em Integral em Integral em Integral em . - - e
L L Ingl L L L
15h15 / 16h00 b et Movimento Movimento Movimento Movimento fElE R 1R e
intal
16h00 / 16h45 Xadrez Xadrez Maker [C)l:slcansé Ativ. Livre Ativ. Livre Danga / Ritmos | Danga / Ritmos Criatividade Criatividade
Descanso Descanso Quintal / Maker Biblioteca Biblioteca Descanso Descanso Descanso Descanso
16h45 / 17h30 Descanso
17h30 /18h00 saida saida saida saida saida saida saida saida saida saida
*sujeito a alteragdo 03/12/2025
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Integral Periodo da Tarde - Infantil ao 12 ano 2026
Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
X Infantil IV e X Infantil IV e X Infantil IV e ) Infantil IV e X Infantil IV e
Infantil Il e 1l Infantil Il e 1l Infantil ll e 11l Infantil Il e 11l Infantil Il e llI
12ano 12ano 12ano 12ano 12ano
Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e Acolhida e
12h00 / 12h30 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo Almocgo Almocgo Almoco Almoco
12h30 / 13h30 Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene Higiene
Descanso Liggo / Descanso Liggo / Descanso Liggo / Descanso Licdo de casa Descanso Inglés
13h30 / 14h15 Criatividade Criatividade Criatividade ¢ &
14h15 / 15h00 Criatividade Descanso Criatividade Descanso Criatividade Descanso Criatividade Descanso Inglés Descanso
lanch lanch lanch lanch lanch lanch lanch lanch lanch lanch
15h00 / 15h15 anche anche anche anche anche anche anche anche anche anche
o Parque/ E dedori E dedori . . . . . ” ) .
15h15 / 16h00 Inglés Quintal "}‘;E'Tmzi:nrt':no "}zge_e:mzi;r;ro Inglés Inglés Danca / Ritmos | Danga / Ritmos Vida Prética Vida Prética
Parque/ Inalés Integral em Integral em Integral em Integral em Maker Parque/ Parque/ Parque/
16h00 / 16h45 Quintal 8 Movimento Movimento Movimento Movimento Quintal Quintal Quintal
Parque/ Parque/ Parque/ Parque/ Parque/ . o
Xad Xad Mak Criatividad Criatividad
16h45 / 17h30 adrez adrez Quintal Quintal Quintal Quintal Quintal aker riatividade rlatividade
17h30 /18h00 saida saida saida saida saida saida saida saida saida saida

*sujeito a alteragdo

03/12/2025
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Integral Periodo da Manha 2026
Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
Inf. ao 52 ano Inf. a0 52 ano Inf. ao 52 ano Inf. ao 52 ano Inf. a0 52 ano
7h00 -7h30 Acolhida Acolhida Acolhida Acolhida Acolhida
7h30 -8h15 Licdo de Casa Licdo de Casa Licdo de Casa Licdo de Casa Licdo de Casa
8h15 - 8h30 lanche lanche lanche lanche lanche
8h45 - 9h40 Inglés Inglés Literatura Maker Imn:/gi::tle::)
9h40 -10h20 Empreendedorism{ Ed. Ambiental Vida Pratica Danga/ Ritmos Inglés
10h20-11h00 Atividade Livre | Atividade Livre | Atividade Livre | Atividade Livre | Atividade Livre
11h00 - 11h30 Almogo Almogo Almogo Almogo Almogo
11h30 - 12h15 Descanso Descanso Descanso Descanso Descanso
12h15-12h30 saida saida saida saida saida
*sujeito a alteragdo 03/12/2025



